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Charlas, video foros, asesoria nutricional,
torneos de tenis de mesa, campafas de
vacunacion y donacion de sangre fueron
algunas de las actividades realizadas
durante la VI Feria de la Salud, que se llevo
a cabo del 12 al 14 de mayo en la Plaza de
los Estudiantes por la Paz, bajo el lema
“Cultivemos la vida a traves de la salud”.
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Con la Feria, organizada por el Comité de Seguridad, Salud y Ambiente de la
Universidad, se busca concienciar y sensibilizar a la comunidad universitaria sobre la
importancia de cuidar la salud, tanto fisica como mental; y promover entre sus
miembros la adopcion de habitos y actitudes de vida mas saludables.

Este afio participaron instituciones como el
Banco de Sangre del Instituto Salvadorefo
del Seguro Social, Unidad de Salud de
Monserrat, Tecnologia Japonesa para el
Estrés, las clinicas de Salud, Dental y de
Asistencia Psicologica de la UCA, ECO-VEG
y Campos Art Group-PNUD, entre otras.
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-Realizacion de examenes medicos
gratuitos (citologia, glucosa y presion
arterial).

VI Feria de la Salud



Comiteé de Seguridad, Salud
y Ambiente

-Se entrego al Banco de Sangre 40 unidades
donadas por estudiantes y empleados de la
Universidad.
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Durante la Feria, también se dio espacio para actividades deportivas como
los torneos de ajedrez y tenis de mesa, en los que participaron estudiantes
y empleados de la Universidad.
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¢, Sabias que la hembra del zancudo que transmite el virus del
dengue no nace con éste?

La hembra del zancudo transmisor del dengue se infecta al picar a una persona
gue ya esta contagiada con la enfermedad. Después de siete dias, el insecto
puede transmitir el virus, mediante la saliva que introduce cuando pica a un ser
humano. El zancudo sirve de transporte y facilita al virus su reproduccion.

A continuacion te presentamos un esquema que muestra la cadena de
transmision del virus:

;Sabias que..?
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@ El mosquito pica
d una persona

,@ El mosquito

infectado transmite

@ Si otro mosquito
sano chupa

infectada vy se la enfermedad a la sangre infectada,
contaga. personas sanas. sSe repite la cadena.
MOSQUITO MOSQUITD
SAND INFECTADO
SANA,

;Sabias que..?
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¢, Como evitamos la propagacion del dengue?

« Cambiar dos veces por semana el agua de floreros y bebederos de animales.

* Lavar cada cinco dias los dep0ésitos en los que se almacena agua.

* Deshacerse de depdsitos u objetos inservibles que se encuentran a la intemperie y que
puedan acumular agua (botellas, llantas, etc.).

* Reportar a la Unidad de Mantenimiento todo criadero de zancudo que se localice dentro
del campus de la Universidad.

;Sabias que..?



iEdugquémonos en prevencion de
riesgos y enfermedades
laborales!
Generemos unaculturade
prevencion
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